CZAS WYKRYWALNOSCIW ORGANIZMIE SUBSTANCJI
OBNIZAJACYCH ZDOLNOSC PROWADZENIA POJAZDU!'

POCHODNE AMFETAMINY
AMFETAMINA (najczesciej spotykane to metamfetamina, ecstazy)
1 Wykrywalnos¢: e Wykrywalnf)éc':
do 3dni po 15-30 min.

HEROINA (OPIOIDY)

71 Wykrywalnosé:
5557 do 4 dni

ALKOHOL ETYLOWY ALKOHOL | SRODKI PSYCHOAKTYWNE

Wykrywalnos¢:
po ok. 3 min.

KOKAINA MARIHUANA/HASZYSZ

Wykrywalnos¢:
] po 30-60 min.

»
292 | do 7 dni

1 Wykrywalnos¢:
225°] od kilku dni do miesigca

LSD, GRZYBY HALUCYNOGENNE NOWE SUBSTANCJE PSYCHOAKTYWNE (NSP, DOPALACZE)
Wykrywalnos$¢: Wykrywalnosé:
substancje halucynogenne wykrycie nowych narkotykéw jest ograniczone przy uzyciu
moga by¢ wykrywalne we krwi tzw. szybkich testéw, jednak mozliwe przy zastosowaniu
do kilku godzin od zazycia specjalistycznych analiz laboratoryjnych

LEKI NASENNE BENZODIAZEPINY

[ |
LEKI NA RECEPTE

Wykrywalnosé: (leki uspokajajace na recepte)

do 8 dni Wykrywalnos¢:
benzodiazepiny wykrywalne sg szybkimi testami w moczu
- czas wykrywania zalezny od rodzaju leku. Przewlekte
stosowanie benzodiazepin powoduje stata wykrywalno$¢ w moczu.
DEKSTROMETORFAN

"
LEKI BEZ RECEPTY

Substancje psychoaktywne zawarte
w lekach przeciwprzezigbieniowych,

(&2

dostepnych bez recepty NAPOJE ENERGETYZUJACE
Wykrywalnosc: W napojach tych sktadnikiem
do kilku godzin energetyzujacym jest najczesciej
PSEUDOEFEDRYNA kofeina, inne dodawane skfadniki
to guarana i yerba mate
KODEINA Substancje psychoaktywne

zawarte w lekach przeciwprzezie-
bieniowych dostepnych bez recepty

Substancja psychoaktywna zawarta
w lekach przeciwprzezigbieniowych Wykrywalnos¢:
ponad 36 godzin

Wykrywalnos¢:
ponad 48 godzin

' Eliminowanie z ruchu drogowego kierujacych pojazdami pbd wptywem alkoholu lub srodkéw odurzajqcych, Raport NIK, Warszawa,
2021; https://www.nik.gov.pl/aktualnosci/megainformacja-bezpieczenstwo-uczestnikow-ruchu-drogowego.html
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