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W artykule kontynuuje omawianie sytuacji narkotykowej w krajach Europy Srodkowo-
-Wschodniej, bedgcych czltonkami Unii Europejskiej'. Obecnie w Unii sq trzy kraje ktore, sq
zaliczane do krajow batkariskich: Bulgaria, Chorwacja i Stowenia, mimo iz ten ostatni nie leZy
na Pétwyspie Balkanskim. Sprobujemy znalez¢ odpowiedzi na pytania: Czy marihuany jest
najpopularniejszq nielegalng substancjq psychoaktywng w omawianych krajach? Jak wyglgda
problem nowych substancji psychoaktywnych w unijnych krajach batkariskich? Czy w tych

krajach rosnie liczba zgonow z powodu narkotykow?

PROBLEM NARKOTYKOW W KRAJACH
BALKANSKICH BEDACYCH CZLONKAMI

UNII EUROPEJSKIEJ
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Rozpowszechnienie uzywania
narkotykow w Bulgarii

Najnowsze badanie populacji ogolnej w Bulgarii zostato
przeprowadzone w 2016 roku. Jego wyniki wskazuja,
ze konopie indyjskie pozostaja najczesciej uzywana
nielegalng substancja w Bulgarii. Do uzywania mari-
huany i haszyszu w ciggu ostatniego roku przyznalo
si¢ 10,3% badanych w wieku 15-34 lata. Wedtug danych
Europejskiego Centrum Monitorowania Narkotykow
i Narkomanii (EMCDDA) trzynascie krajéw UE mialo
wyzsze niz Bulgaria wskazniki dotyczace uzytkownikow
konopi indyjskich. Cze¢éciej po marihuane siegaja mez-
czyzni (14,3%) niz kobiety (6%). Warto odnotowac wzrost
uzywania marihuany i haszyszu w ciaggu ostatniego roku
z 4,4% (2015 rok) do 10,3% (2016 rok) w omawianej
grupie wiekowej. Najwiekszy odsetek uzytkownikow
przetwordw konopi odnotowano wsérdd oséb w wieku
15-24 lata — 13,5% (uzywanie w ciggu ostatniego roku);
na drugim miejscu znalazla si¢ MDMA z odsetkiem
3,1% (mezczyzni4,3%, kobiety 1,8%). Uzywanie MDMA
w Bulgarii nalezy do jednych z najwyzszych - tylko trzy
kraje odnotowaly wyzsze wskazniki: Holandia (7,4%),
Irlandia (4,4%), Wielka Brytania (3,3%). Wsréd oséb
w wieku 15-24 lata bylo 5% badanych, ktérzy zazywali
MDMA w ciggu ostatniego roku. W tej grupie wiekowej
odnotowano najwyzszy odsetek uzytkownikéow MDMA.
Uzywanie amfetamin bylo mniej popularne wéréd bada-
nych oséb. W ciggu ostatniego roku wsrdd 15-24-latkéw

odnotowano 1,8% 0so6b siggajacych po amfetaminy
(2,3% mezczyznii 1,2% kobiety). Pig¢ krajéow UE miato
wyzszy odsetek niz Bulgaria. Najmniej popularnym
stymulantem byla kokaina: 1,8% oséb siegalo po nia
w ciaggu ostatniego roku (15-34 lata, mezczyzni 0,7%,
kobiety 0,3%). Dtugoterminowy trend dotyczacy uzywa-
nia narkotykéw wskazuje na wzrost rozpowszechnienia
uzywania konopi indyjskich i MDMA wéréd mlodych
ludzi (15-34 lata) wlatach 2007-2016 (wskaznik uzywania
w ciggu ostatniego roku). Wyniki badania w populacji
generalnej pokazuja, ze w Bulgarii rozpowszechnienie
uzywania amfetamin, kokainy i heroiny pozostaje na
niskim poziomie.

Uzywanie substangji
psychoaktywnych przez butgarskich
uczniow

Dane dotyczace uzywania narkotykéw przez uczniow
w wieku 15-16 lat pochodzg z badania ESPAD (Eu-
ropean School Survey Project on Alcohol and others
Drugs), ktére bylo realizowane w 35 krajach. Wéréd
bulgarskich uczniéw wskazniki rozpowszechnienia byty
znacznie wyzsze niz §rednie ESPAD dla sze$ciu z o$miu
kluczowych zmiennych, z ktérych jedna bylo uzywanie
konopi indyjskich kiedykolwiek w zyciu. Dostepne dane
wskazujg na rosngca tendencje w uzywaniu konopi in-
dyjskich wéréd badanych uczniéw w latach 1999-2015.
Wskazniki uzywania marihuany i haszyszu naleza do
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jednych z najwyzszych w Europie (27% Bulgaria, 16%
$rednia ESPAD). Uzywanie nowych substancji psy-
choaktywnych (NSP) wsrod uczniow w wieku 15-16 lat
w Bulgarii (8%) byto réwniez zdecydowanie powyzej
$redniej europejskiej (4%), podobnie uzywanie narko-
tykéw innych niz konopie indyjskie (11%) - ono takze
bylo znacznie powyzej sredniej europejskiej (5%). Ponadto
spozywanie alkoholu (58%), ciezkie epizodyczne picie
(6%) oraz palenie tytoniu (33%) w ciggu ostatnich 30 dni
bylo takze powyzej sredniej badania ESPAD.

Problemowe uzywanie narkotykow
w Bulgarii

W Bulgarii nie zostaly przeprowadzone szacowania
dotyczace liczby problemowych uzytkownikéw narkoty-
kéw. Problematyczne zazywanie narkotykéw w Bulgarii
wiaze si¢ z uzywaniem opioidéw
(gtéwnie heroiny) i zazywaniem
narkotykéw drogg iniekeji. Dane

marihuany przez dwa lub wigcej dni w tygodniu w ciggu
ostatnich 12 miesigcy.

Szkody zdrowotne z powodu
narkotykow w Bulgarii

W ogdlnym rejestrze umieralnosci w Bulgarii odno-
towano spadek liczby zgonéw spowodowanych przez
narkotyki w latach 2008-2014, z pewnag stabilizacja na
niskim poziomie od tego czasu. W 2017 roku w Bulgarii
zgloszono 18 zgondéw spowodowanych przez narkotyki
(w 2016 roku 22 zgony). Sredni wiek w chwili $mierci
wynosil 35 lat. Wskaznik umieralnosci spowodowany
przez narkotyki wsrod dorostych (15-64 lata) oszaco-
wano na cztery zgony na milion w 2016 roku, co jest
warto$cig nizsza niz $rednia europejska z 22 zgonami
na milion. Poréwnania miedzy krajami nalezy jednak
w przypadku niektorych wskaz-
nikéw przeprowadza¢ ostroznie.
Przyczyna tego jest systematyczne

z o$rodkéw leczenia oséb uza-
leznionych wskazuja, Ze heroina
pozostaje podstawowg substan-
Cja stosowana przez duza czes¢
pacjentow leczacych sie po raz
pierwszy w zyciu z powodu nar-
kotykoéw. Jednakze od 2009 roku
odnotowano zmniejszenie liczby
i odsetka 0so6b rozpoczynajacych
leczenie po raz pierwszy w zy-
ciu z powodu uzywania heroiny.
Zazywanie heroiny w drodze
iniekcji jest powszechnym spo-
sobem zazywania tej substancji

Marihuana i haszysz sq naj-
czesciej  przechwytywany-
mi narkotykami w Butgarii.
W 2016 roku odnotowano
62 zabezpieczenia marihu-
any oraz 8 zabezpieczeri ha-
szyszu, a w 2017 roku odpo-
wiednio 57 i 9. W 2017 roku
nastqpit wzrost przemytu ma-
rihuany z Macedonii i Albanii
do Turcji, przez Butgarie i Gre-
cje, przy udziale transportu
samochodowego.

zanizanie raportéw w niekto-
rych krajach, rézne systemy
raportowania, r6zne definicje
przypadkoéw i procesy rejestraciji
zgonow z powodu narkotykow.
W Bulgarii trudnosci zwiazane
z otrzymywaniem danych i ko-
dowaniem przyczyny $mierci
powoduja, ze liczba zgloszonych
zgondw spowodowanych przez
narkotyki jest niedoszacowana.

Dane na temat choréb zakaz-
nych zwigzanych z narkotykami
wsrod oséb wstrzykujacych so-

psychoaktywnej w Bulgarii, cho-

ciaz odsetek 0séb zazywajacych

heroing dozylnie maleje. W 2017 roku 58% os6b podjeto
leczenie z powodu heroiny (62% w 2016 roku) wsrod
wszystkich, ktérzy zglosili si¢ do leczenia po raz pierw-
szy w zyciu. Na drugim miejscu odnotowane zostaly
zgloszenia z powodu amfetamin 13% (11% w 2016 roku),
a niewielki odsetek podjat leczenie z powodu kokainy
— 3% (2% w 2016 roku). Uzywanie konopi indyjskich
bylo powodem podj¢cia leczenia w 2017 roku przez
10% os6b (5% w 2016 roku). Dane z ogélnego badania
populacyjnego z 2016 roku wskazuja, ze w Bulgarii
okoto 0,48% os6b w wieku od 15 do 64 lat uzywalo

bie narkotyki sg zglaszane przez

Laboratorium Departamentu
Zakazen w Narodowym Centrum Uzaleznien w Sofii.
W 2017 roku odnotowano 31 nowych diagnoz HIV
zwigzanych z zazywaniem narkotykéw droga iniekcji, co
stanowi 13% wszystkich nowych przypadkéw zakazenia
HIV zarejestrowanych w Bulgarii w tym roku.
Dane dotyczace rozpowszechnienia choréb zakaznych
wérdd uzytkownikow narkotykéw w 2017 roku dotycza
klientéw, ktérzy zostali przetestowani po zgloszeniu
sie do centréw leczenia uzaleznien od narkotykow
(w celu leczenia substytucyjnego opioidéw lub reha-
bilitacji). Czgstos¢ wystepowania zakazenia HIV w tej
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grupie wyniosta 6%, natomiast czesto$¢ wystepowania
przeciwcial przeciw HCV wynosita 77%. Okolo 5%
badanych wskazywato na zakazenie wirusem zapalenia
watroby typu B (HBsAg).

Przestepczosé narkotykowa
i nielegalny rynek w Bulgarii

W 2017 roku w Bulgarii odnotowano 2433 przestepstw
narkotykowych popelnionych przez 2028 oséb, co
oznacza spadek w poréwnaniu do roku 2016, kiedy to
odnotowano 4886 przestepstw popetnionych przez
3759 przestepcow.

Polozona wzdluz szlaku batkanskiego Bulgaria jest
uwazana za kraj tranzytowy dla nielegalnych nar-
kotykéw, a dzialalno$¢ handlowa jest ksztaltowana
przez podaz i popyt w krajach Europy Zachodniej
i Bliskiego Wschodu. W Bul-
garii odnotowuje si¢ uprawe
konopi indyjskich, gtéownie
w pomieszczeniach zamknie-
tych, i produkcje syntetycznych
stymulantéw. Gléwnymi pro-
dukowanymi stymulantami sa
amfetaminy. Odbywa si¢ to na
malg skale i przede wszystkim
do uzytku domowego.
Marihuana i haszysz s3 naj-
czeséciej przechwytywanymi
narkotykamiw Bulgarii. W 2016
roku odnotowano 62 zabez-
pieczenia marihuany oraz 8
zabezpieczen haszyszu, a w2017
roku odpowiednio 5719. W 2017
roku nastapit wzrost przemytu
marihuany z Macedonii i Al-
banii do Turcji, przez Bulgarie i Grecje, przy udziale
transportu samochodowego. Uwaza sig, ze Europa
Zachodnia i Srodkowa, a takze Turcja, Syria i Liban sa
gtéwnymi miejscami docelowymi dla przemycanych
przez Bulgarie przetworéw konopi indyjskich.

W 2017 roku handel opiatami do Europy Zachodniej
szlakiem batkanskim przez Bulgari¢ nadal byl czesty,
jednak liczba konfiskat heroiny w 2016 roku (30 zabez-
pieczen) byla podobna do 2017 roku (32 zabezpieczenia).
Z kolei dane dotyczace ilosci skonfiskowanej heroiny
wskazujg na wzrost w poréwnaniu do 2016 roku (z 581

W 2016 roku w Chorwacji od-
notowano 56 przypadkéw
zgondéw z powodu narkoty-
kéw; wiekszos¢ ofiar stano-
wili mezczyZni. Sredni wiek
ofiar wynosit okoto 37 lat.
Wiekszos¢ zgondw, dla kto-
rych dostepne byty raporty
toksykologiczne, byta zwig-
zana z opioidami (gtéwnie
metadon, ale takze heroina,
buprenorfina i tramadol)

kg do 698 kg). Ponadto w 2017 roku skonfiskowano
duze iloéci morfiny. Ta sama trasa, ale w przeciwnym
kierunku, stuzy do przemytu MDMA /ecstasy z Ho-
landii i Belgii do Turcji i na Bliski Wschéd. Konfiskaty
MDMA w 2017 roku byty poréwnywalne do tych z 2016
roku zaréwno pod wzgledem liczby konfiskat, jak
i skonfiskowanych ilosci. Iloé¢ skonfiskowanej kokainy
w 2017 roku spadla o potowe w poréwnaniu do 2016
roku (z 84 kg do 42 kg), ale liczba konfiskat wzrosta
219 do 30. W 2017 roku w Bulgarii nadal przechwyty-
wano nowe substancje psychoaktywne, chociaz modus
operandi zmienil si¢ w wyniku zmian legislacyjnych
w prawie antynarkotykowym. Wraz ze spadkiem bez-
platnej dystrybucji tych substancji opracowano inne
srodki zaopatrzenia, w szczegdlnosci paczki poczto-
we z Chin lub Indii lub sprzedaz internetowa. Nowe
substancje psychoaktywne podlegaja regulacji na pod-
stawie decyzji Krajowej Rady ds.
Narkotykoéw i sa kontrolowane
zgodnie z odpowiednimi wyka-
zami rozporzadzenia w sprawie
klasyfikacji roslin i substancji
jako srodkéw odurzajacych.

Skala uzywania
narkotykow
w Chorwacji

Konopie indyjskie pozostaja naj-
cze$ciej uzywanym narkotykiem
w Chorwacji. Badanie zrealizo-
wane w populacji generalnej
z 2015 roku (ostatnie dostepne
dane), wykazalo, ze okoto jedna
piata dorostych w wieku 15-64
lata przynajmniej raz w zyciu
zazywala konopie indyjskie. To uzywanie koncentruje
si¢ wérod miodych dorostych (15-34 lata). Do uzywania
konopi indyjskich w ciggu ostatniego roku przyznalo
sie 16% badanych w tej populacji. W przypadku tego
wskaznika Chorwacja byla na pigtym miejscu w Eu-
ropie po Francji, Wloszech, Czechach oraz Hiszpanii.
Czesdciej po marihuane i haszysz siegaja mezczyzni
(21,8% wsrod oséb w wieku 15-34 lata) niz kobiety
(10,1%). Wedlug badan populacyjnych nastapil wzrost
uzywania konopi indyjskich z 10,5% (2012) do 16%
(2015). Okolo 2 na 10 oséb w wieku 15-24 lata zglosito
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uzywanie konopi przynajmniej raz w ciggu ostatniego
roku. Okolo 1 na 50 0s6b w tej samej grupie wiekowej
stosowala amfetaminy (2,3%), ktore sg najczesciej
uzywanymi stymulantami w ciggu ostatniego roku.
W przypadku kokainy odsetek wyniost 1,6% (15-34
lata, w ciagu ostatniego roku), a w przypadku MDMA
(ecstasy) — 1,4%. Mezczyzni na ogol uzywajg niele-
galnych narkotykéw czeéciej niz kobiety. Podobnie
jak w przypadku konopi indyjskich nastgpit réwniez
wzrost odsetka oséb uzywajacych kokainy, ecstasy oraz
amfetaminy w latach 2012-2015 w grupie os6b w wieku
15-34 lata wedtug badan w populacji generalnej. Od-
setek uzytkownikéw amfetamin w ciggu ostatniego
roku wérdd oséb w wieku 15-34 lata chociaz nie jest
wysoki (2,3%), to jest jednym z wyzszych w Europie.
Wedtug danych EMCDDA tylko trzy kraje odnotowaty
wyzsze odsetki: Holandia (3,9%), Estonia (2,5%) oraz
Finlandia (2,4%).

Zagrzeb bierze udzial w corocznych ogélnoeuropej-
skich kampaniach dotyczacych $ciekéw prowadzonych
przez Sewage Analysis Core Group Europe (Grupe
ds. analizy $ciekéw). To badanie dostarcza danych na
temat zazywania narkotykéw na poziomie miejskim
na podstawie pozioméw nielegalnych narkotykéw iich
metabolitéw znalezionych w $ciekach. W przypadku
$rodkéw pobudzajacych, wyniki wskazujg na dalszy
wzrost uzywania kokainy w Zagrzebiu w latach 2011-
2017, przy czym wskazniki te s3 wyzsze w weekendy niz
w dni powszednie. Wydaje sie, ze w latach 2011-2015
odnotowano trendy wzrostowe dotyczace uzywania
amfetaminy i MDMA /ecstasy, ktdre ustabilizowaly sie
wostatnich latach. Poziom metabolitéw metamfetaminy
mierzony w $ciekach pozostawal niski w czasie okresu
obserwacji, wskazujac na ograniczone stosowanie tej
substancji w miescie.

Uzywanie substang;ji
psychoaktywnych przez chorwackich
uczniow

Dane dotyczace uzywania narkotykdw przez uczniow
w wieku 15-16 lat pochodzg z badania ESPAD (European
School Survey Project on Alcohol and Others Drugs).
Badanie to jest realizowane w Chorwacji od 1995 roku.
Wsrdd chorwackich uczniéw odnotowane wskazniki
rozpowszechnienia substancji psychoaktywnych byly
znacznie wyzsze niz $rednie ESPAD (z 35 krajow) dla

pieciu z o$miu kluczowych zmiennych, z ktérych jedna
byto uzycie konopi indyjskich kiedykolwiek w Zyciu.
Dostepne dane wskazujg na rosngca tendencje uzywa-
nia konopi indyjskich wéréd dzieci w wieku szkolnym
w latach 2001-2015. Uzywanie nowych substancji
psychoaktywnych wéréd uczniéw w wieku 15-16 lat
w Chorwacji (7%) bylo réwniez nieco powyzej sredniej
europejskiej (4%), a uzywanie narkotykéw innych niz
konopie indyjskie byto na poziomie sredniej europejskiej
(5%). W 2015 roku zaobserwowano, ze skala uzywania
inhalantéw w ciggu calego zycia (26% Chorwacja, a 7%
$rednia europejska) i papieroséw w ciagu ostatnich 30
dni (33% Chorwacja, a 27% $rednia europejska) byta
wyzsza w Chorwacji niz $rednia europejska. Ponadto
spozywanie alkoholu i ci¢zkie epizodyczne picie w ciggu
ostatnich 30 dni bylo powyzej $redniej badania ESPAD.
Pojawienie si¢ nowych substancji psychoaktywnych jest
jednym z gtéwnych probleméw w Chorwacji. Dostepne
dane wskazuja, ze okoto 7 na 100 studentdw siegalo po
nowe substancje psychoaktywne kiedykolwiek w zyciu.

Problemowe uzywanie narkotykow
w Chorwac;ji

W 2015 roku, szacujgc liczbe problemowych uzytkow-
nikéw narkotykéw metoda mnoznika, stwierdzono,
ze catkowita populacja 0séb uzywajacych opioidéw
wysokiego ryzyka wynosita okoto 8900 (3,09 na 1000
mieszkancdw). To samo badanie wykazalo, ze w Chor-
wacji byly 6344 osoby wstrzykujace sobie narkotyki
(2,21 na 1000 mieszkancow).

Dane z o$rodkoéw leczenia 0s6b uzaleznionych od nar-
kotykow pokazuja, ze wiekszos$¢ 0sob rozpoczynajacych
leczenie po raz pierwszy podaje konopie indyjskie
jako gléwne Zrédlo probleméw zwigzanych z narko-
tykami (63% w 2017 roku). Na drugim miejscu wéréd
0sob podejmujgcych leczenie z powodu narkotykow
sa osoby uzaleznione od heroiny (21%). W ostatniej
dekadzie liczba 0séb po raz pierwszy podejmujacych
leczenie w wyniku uzywania heroiny spadta o prawie
90%, chociaz heroina pozostaje gléwnym problemem
dla osob, ktore zglaszaja si¢ do leczenia w Chorwacji.
Zazywanie narkotykéw w iniekcjach pozostaje po-
wszechne wérdd osob siegajacych po heroine. Czgsciej
sytuacja taka dotyczy osob, ktore trafiaja na leczenie
po raz kolejny niz po raz pierwszy. Mniej niz 2 na 10
0s0b rozpoczynajacych leczenie to kobiety.
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Choroby zakazne i zgony wsérdod oséb
zazywajacych narkotyki w Chorwac;ji

Liczba nowych przypadkéw zakazenia wirusem HIV wy-
krytych wéréd osob wstrzykujacych sobie narkotyki jest
niska. W 2016 roku nie zgtoszono zadnych przypadkéow
zakazenia wirusem HIV wéréd oséb przyjmujacych nar-
kotyki w zastrzykach. Dane z badania biobehawioralnego
z 2014 roku wskazujg na niska czesto$¢ wystepowania
HIV wsréd tej populacji w trzech chorwackich miastach
(Split, Zagrzeb i Rijeka). Zakazenia wirusem zapalenia
watroby typu B (HBV) i wirusem zapalenia watroby typu
C (HCV) nie s w Chorwacji monitorowane na szczeblu
krajowym w takim samym stopniu jak HIV, liczba no-
wych przypadkéw zakazenia HBV i HCV wérdd oséb
zazywajacych narkotyki jest zatem nieznana. Wyniki
badan uzytkownikéw opioidéw w leczeniu wskazujg na
tendencje spadkowa w zakresie czesto$ci wystepowania
HCV wérdd tej populacji w latach 2005-2014, z pewna
stabilizacja w ostatnich kilku latach. Czgsto$¢ zakazen
HBV wsrdd oséb zazywajacych opioidy w trakcie lecze-
nia zmniejszyla sie w latach 2010-2013, ale nieznacznie
wzrosta w 2014 roku.

Badanie biobehawioralne z 2014 roku wykazalo, ze
ponad jedna trzecia 0s6b zazywajacych narkotyki w za-
strzykach w trzech wymienionych miastach miata HCV
pozytywny. To samo badanie wykazalo, ze mniej niz
jedna pigta 0s6b zazywajacych narkotyki w iniekcjach
byta badana na obecno$¢ wirusa HIV lub HCV w ciagu
ostatnich 12 miesigcy i otrzymali oni pozytywny wynik
swoich testow.

W Chorwagiji liczba zgonéw spowodowanych przez
narkotyki wzrastata do 2007 roku, kiedy to odnotowano
najwieksza liczbe zgondéw — 115 przypadkow. Od tego
czasu ten wskaznik zmniejszyt si¢ i ustabilizowal w ostat-
nich latach. W 2016 roku odnotowano 56 przypadkéw
zgondéw z powodu narkotykéw; wigkszo$¢ ofiar stano-
wili mezczyzni. Sredni wiek ofiar wynosit okoto 37 lat.
Wiekszos¢ zgondw, dla ktérych dostepne byly raporty
toksykologiczne, byta zwigzana z opioidami (gtéwnie
metadon, ale takze heroina, buprenorfina i tramadol).
Raporty toksykologiczne wskazuja, ze ofiary powszechnie
uzywaly opioidéw wraz z innymi substancjami psy-
choaktywnymi, w tym alkoholem i lekami na recepte.
Na podstawie tych danych $miertelno§¢ wywotana
narkotykami wérdéd oséb dorostych (w wieku 15-64 lata)
wyniosta 20,19 zgonéw na milion mieszkancéw w 2016

roku, co stanowi nieco ponizej ostatniej europejskiej
$redniej wynoszacej 21,8 zgonéw na milion oséb.

Rynek narkotykowy i przestepczos¢
narkotykowa w Chorwagji

Dane statystyczne za 2016 rok wskazuja, ze wigkszo$¢
spraw zwigzanych z famaniem prawa narkotykowego
w Chorwacji byla kwalifikowana jako wykroczenie,
podczas gdy okolo jedna czwarta przestgpstw byla zwig-
zana z nielegalng produkcja, przemytem lub sprzedaza
narkotykéw. Zasadniczo catkowita liczba zgloszonych
przestepstw narkotykowych wykazata niewielki wzrost
od 2010 roku. Wiekszo$¢ przestepstw narkotykowych
jest zwigzana z konopiami indyjskimi, amfetaminami
i MDMA /ecstasy.

Chorwacja jest przede wszystkim krajem tranzytowym
ze wzgledu na bliskos¢ potudniowego odcinka szlaku bal-
kanskiego. W przeszlosci ta trasa byta uzywana gtéwnie
do przemytu heroiny pochodzacej z Afganistanu. Teraz
inne narkotyki i prekursory sg przemycane ta droga do
iz Europy Zachodniej. Wigkszos¢ produktéw z konopi
indyjskich, gléwnie marihuana, pochodzi z Albanii
i jest przemycana do Chorwacji droga ladowa przez
Czarnogodre oraz Bosnie i Hercegowing. Zgloszono takze
korzystanie z tras morskich. Konopie indyjskie sa jednak
réwniez coraz czesciej uprawiane w kraju, gtéwnie do
uzytku osobistego i na rynek lokalny. Kokaina, ktora
tradycyjnie pochodzi z krajéow Ameryki Poludniowej
i Srodkowej, jest przemycana do Chorwacji droga morska
lub Iadowa z Europy Zachodniej badz Turcji. Amfetaminy
i inne syntetyczne leki pobudzajace s gtéwnie przemy-
cane z Belgii i Holandii, a takze z niektérych krajow
Europy Wschodniej i Azji. Dostepne dane wskazuja,
ze nowe substancje psychoaktywne kupuje si¢ glownie
online. W 2016 roku po raz pierwszy w historii Chorwa-
cji wykryto male nielegalne laboratorium produkujace
amfetaming i MDMA /ecstasy.

Marihuana pozostaje najczesciej przechwytywang sub-
stancja w Chorwacji, a jej rekordowsq ilo$¢ zabezpieczono
w 2017 roku, byto to 2409,85 kg (w 2016 roku 1320,5 kg).
Po okresie 2011-2013, kiedy odnotowano zmniejszenie
si¢ handlu heroing na podstawie liczby i ilo$ci skonfisko-
wanego narkotyku, dane z 2015 roku mogty wskazywa¢
na nasilenie si¢ przemytu tego narkotyku. Jednakze
informacje z 2016 roku wskazuja zaréwno na spadek
liczby konfiskat, jak réwniez iloci zabezpieczonej hero-
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iny. W 2017 roku zarejestrowano jeszcze mniejsze liczby
zabezpieczen (140 przypadkéw) i iloéci zabezpieczonej
heroiny.

Uzywanie narkotykow w Slowenii

Wedlug badan w populacji generalnej przeprowadzonych
w latach 2011-2012 konopie indyjskie byly najczesciej
uzywanym narkotykiem wéréd oséb dorostych w wie-
ku 15-64 lata w Stowenii. Wskaznik uzywania konopi
w tej populacji w ciggu ostatniego miesigca wynidst
4,4%, a wéréd mlodych dorostych (15-34 lata) - 10,3%.

nielegalnych narkotykéw na poziomie lokalnym na
podstawie nielegalnych narkotykéw i liczby metaboli-
tow znajdujacych sie w $ciekach. Wyniki tego badania
wskazujg na stosunkowo wysoki poziom metabolitéw
kokainy w $ciekach i niski poziom amfetaminy i met-
amfetaminy, co oznacza ograniczone stosowanie tych
dwdch ostatnich substancji w Lublanie.

Zazywanie narkotykow przez uczniow w wieku 15-16
lat bylo badane w European School Survey Project
on Alcohol and Other Drugs (ESPAD). Badanie to
jest realizowane w Stowenii od 1995 roku, ostatnie
przeprowadzono w 2015 roku. Odsetek stowenskich

Stosowanie innych nielegalnych
substancji bylo mniej powszechne
niz przetworéw konopi. Anali-
zujac grupe wiekowa 15-34 lata
(wskaznik uzywania w ciggu
ostatniego roku), odnotowujemy
nastepujace wskazniki uzywania
narkotykéw: MDMA 0,8%, koka-
ina 1,2%, amfetaminy 0,8%.

Uzywanie narkotykoéw jest na
ogot wyzsze wérdd mezczyzn niz
kobiet. Wyniki badan z 2012 roku
wskazujg, ze 13,4% mlodych do-
rostych uzywatlo konopi w ciggu
ostatniego roku, w przypadku
kobiet odsetek ten wynidst 7,3%.
Wedlug wspomnianych badan za-
zywanie narkotykéw koncentruje

Stowenia jest coraz czesciej
postrzegana jako kraj zapew-
niajqcy wsparcie logistyczne
cztonkom grup przestepczych
w Europieipoza niq. Aby temu
zapobiec, organy Sscigania
angazujq sie we wspolne ze-
spoty dochodzeniowe. Na po-
ziomie krajowym priorytetem
jest wykrywanie zorganizo-
wanych grup przestepczych
zajmujqcych sie narkotykami
oraz praniem pieniedzy zwiq-
zanych z nielegalnymi opera-
cjami narkotykowymi.

uczniow, ktorzy uzywali konopi
indyjskich, byt wyzszy niz §rednia
ESPAD, podczas gdy zazywanie
narkotykéw innych niz konopie
indyjskie i NSP byto albo bar-
dzo zblizone, albo takie samo
jak srednia ESPAD. Analiza tren-
dow wskazuje, ze eksperymenty
z marihuang znacznie wzrosly
wérdd uczniow w wieku 15-16
lat w latach 1995-2003, spadty
w 2007 roku i wzrosty ponownie
w kolejnych badaniach z lata 2011
i 2015. Wyniki badania ESPAD
pokazujg, ze stowenska miodziez
ma wyzsze wskazniki uzywania
niz $rednie dla catego badania
w przypadku substancji wziew-

sie w mlodszym wieku, zwlaszcza

wsérod osob w wieku 15-24 lata,

gdzie wskaznik uzywania konopi w ciggu ostatniego
roku to 15%. Wyniki badan w populacji generalne;j
odnotowaly wzrost wskaznika uzywania konopi z 6,9%
(2007 - pierwsze dostepne dane z badan populacyjnych)
do 10,3% w 2012 roku. Mniej niz 1% dorostych w Sto-
wenii zglosit, ze kiedykolwiek stosowal nowa substancje
psychoaktywna. Niemniej jednak dane z innych zrédet,
w tym ostatnia ankieta internetowa, wskazuja, ze sto-
sowanie NSP samodzielnie lub w polgczeniu z uznang
nielegalng substancjg moze wystepowac czesciej wérdd
mlodych ludzi w §rodowisku rekreacyjnym.

W 2017 roku stolica kraju Lublana uczestniczyta w co-
rocznej ogélnoeuropejskiej kampanii dotyczacej analizy
$ciekow, przeprowadzonej przez Grupe ds. analizy Scie-
kéw. Badanie to dostarcza informacji na temat zazywania

nych (Stowenia 14%, $rednia

ESPAD 4%), marihuany (Stowe-
nia 25%, srednia ESPAD 16%), upijania sie (Stowenia
44%, srednia ESPAD 35%), picia napojéw alkoholowych
(Stowenia 52%, $rednia ESPAD 48%), palenia papieroséw
(Stowenia 22%, $rednia ESPAD 21%).

Problemowe uzywanie narkotykow
w Slowenii

Szacowana liczba 0s6b uzywajacych opioidéw pozostata
stabilna w ostatnich latach w Stowenii. Wskaznik ten
w 2016 roku wynidst okoto 4800 osdb, a w 2017 roku
4900 (3,58 osoby na 1000 oséb); wigkszos¢ tych uzyt-
kownikdw wstrzykiwata heroine.

Dane z centréw leczenia os6b uzaleznionych od narkoty-
kéw w Stowenii wskazuja, ze liczba nowych przypadkéw
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podejmowania leczenia zwigzanego z zazywaniem he-
roiny jako gtéwnej substancji znacznie spadla w ciagu
ostatnich o$miu lat. Dane ze zglaszalnoéci do leczenia
w 2016 roku wskazuja, ze z powodu opioidéw do leczenia
po raz pierwszy zglosilo sie 55,3% o0s6b, z powodu am-
fetaminy 4,3%, kokainy 14,9%, a z powodu marihuany
14,9%. Chociaz heroina pozostaje gtéwnym narkotykiem
opioidowym stosowanym w Slowenii, to informacje
z programow redukgji szkéd wskazujg na pewne zmiany
w profilu zazywania narkotykéw wsrod klientdw tego
typu programéw. Z informaciji z tych programow wy-
nika, Ze pacjenci zastgpili heroing innymi substancjami,
takimi jak stymulanty, leki i NSP, z ktorych wszystkie
mozna wstrzykiwa¢. Wérdd pacjentéw podejmujacych
leczenie coraz mniej przyjmuje narkotyki w zastrzykach.
Nastepuje przejscie na inne drogi podawania, takie jak
wachanie, palenie lub doustne stosowanie opioidéw.
Okoto 50% o0s6b rozpoczynajacych leczenie uzywa
narkotykéw przez wciaganie.

W Stowenii, podobnie jak w innych krajach, obserwuje
si¢ starzenie si¢ 0sob zazywajacych narkotyki. To pocigga
za sobg wystapienie nowych probleméw spotecznych,
takich jak bezdomno$¢ i choroby przewlekle.

Problemy zwigzane z uzywaniem
narkotykow w Stowenii

Stowenski Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego
zbiera informacje o chorobach zakaznych zwigzanych
z narkotykami i wynikami testéw z probkami pacjen-
tow leczonych w Centrach Zapobiegania i Leczenia
Narkomanii (CPTDA). Analiza informacji z nadzoru
o wystepowaniu chordéb zakaznych zwigzanych z narko-
tykami wsrdd oséb wstrzykujacych narkotyki w Stowenii
wskazuje na stabilng sytuacje w ostatnich latach. Do-
stepne dane wskazuja, Ze zakazenie wirusem zapalenia
watroby typu C (HCV) jest najczestsza chorobg zakazna
zwigzang z narkotykami wéréd oséb wstrzykujacych
narkotyki. W 2016 roku prawie polowa, a w 2017 roku
43% oso6b wstrzykujacych sobie narkotyki, ktére zo-
staly przebadane przed rozpoczeciem leczenia, byta
pozytywna pod wzgledem HCV, i odsetek ten ro$nie
w ostatnich latach.

Liczba nowych przypadkéw zakazenia wirusem HIV
zwigzanych z zazywaniem narkotykéw drogg iniekcji
pozostaje bardzo niska, z jednym przypadkiem wykry-
tym w 2016 roku.

W 2016 roku rozpowszechnienie przeciwcial przeciw-
ko wirusowi zapalenia watroby typu B wérdd oséb
wstrzykujacych sobie narkotyki, ktére zostaty pouf-
nie przetestowane podczas leczenia, bylo podobne jak
w poprzednich latach; wskaznik wyniost okoto 2,8%,
a w 2018 roku — 4,6%.

Dane na temat naglych przypadkoéw zatru¢ zwigzanych
z narkotykami sg zglaszane tylko w stolicy kraju i do-
tycza dorostych pacjentéw, ktorzy s badani i leczeni
w University Medical Center Ljubljana. W 2016 roku
zarejestrowano 157 oséb, ktére poddane byly leczeniu
z powodu zatrucia narkotykami, a w roku nastepnym
143 przypadki. Trend wzrostowy dotyczacy przypadkéw
nagtych zatru¢ obserwuje si¢ od 2010 roku i przypisuje
sie go glownie zwiekszonej liczbie zatru¢ zwigzanych
z sigganiem po kokaine, GHB i amfetaminy. Liczba
zatru¢ zwigzanych z heroing i marihuang nie zmienita
si¢ znaczaco w ciggu ostatnich trzech lat. Od konca 2016
roku w Stowenii funkcjonuje system wykrywania zatrué¢
nowymi substancjami psychoaktywnymi. W tymze
roku zgloszono ogdtem 10 zatru¢ nowymi substancjami
psychoaktywnymi.

Dostepne dane wskazujg na wzrost liczby zgondw spo-
wodowanych przez narkotyki w Stowenii od 2015 roku.
W 2017 roku w ogo6lnym rejestrze zgonéw odnotowano
najwyzszg ich liczbe — 47 przypadkéw. Wyniki badan
toksykologicznych wykazaty udzial heroiny w 18 przy-
padkach i kokainy w 14 przypadkach. Wiekszo$¢ zgondéw
dotyczyla mezczyzn. Sredni wiek ofiar wynosit ponad 37
lat. Wskaznik umieralnos$ci wérod dorostych (w wieku 15-
64 lata) spowodowany narkotykami wynidst 29 zgonow
na milion w 2016 roku, czyli nieco powyzej $redniej eu-
ropejskiej wynoszacej 21,8 zgonéw na milion. W badaniu
kohortowym $miertelnoséci przeprowadzonym w latach
2004-2013 wérdd leczonych uzytkownikéw narkotykow,
stwierdzono $miertelno$¢ na poziomie 5,7 zgonéw na
1000 os6b, czyli dwa razy wiecej niz w populacji ogdlnej
w tym samym wieku. Nadmierna liczbe zgonéw mozna
przypisa¢ nie tylko zazywaniu narkotykéw, ale takze
samobdjstwom, wypadkom drogowym i innym aktom
przemocy, alkoholowej marskosci watroby i chorobom
sercowo-naczyniowym.

Smiertelno$¢ w wyniku samobéjstwa byt szczegolnie
wysoka wérdéd mezczyzn i prawie cztery razy wyzsza
dla kobiet w badaniu kohortowym niz w populacji
ogdlnej. Wiekszos¢ zgonéw dotyczyta mezczyzn. Sredni
wiek w chwili $mierci wynosit 39 lat u mezczyzn i 45 lat
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u kobiet (dane dla 2016 roku). Wskaznik umieralnosci
spowodowany przez narkotyki wéréd dorostych (w wieku
15-64 lata) wynidst 32 zgony na milion w 2017 roku,
czyli nieco powyzej najnowszej europejskiej Sredniej
22 zgondéw na milion. W 2016 roku wskaznik byl nizszy
i wyniost 28 przypadkéw na milion i byl na tym samym
poziomie co wskaznik europejski.

Przestepczosé narkotykowa i rynek
narkotykow w Stowenii

Dane dotyczace przestepstw zwiagzanych z narkoty-
kami stanowig podstawe monitorowania przestepstw
zwigzanych z narkotykami, a takze s3 miernikiem
dzialan organéw $cigania i dynamiki rynku narkotykéw.
Moga by¢ tez wykorzystywane do wdrazania przepiséw
antynarkotykowych i ulepszania strategii z zakresu
przeciwdziatania narkomanii. Dane statystyczne doty-
czgce przestepstw zwigzanych z narkotykami w Stowenii
wskazuja, ze wigkszo$¢ tego typu przestepstw jest zwig-
zana z konopiami indyjskimi. Zasadniczo przestepstwa
narkotykowe zwigzane s3 z uzyciem i posiadaniem
narkotykow.

Rynek nielegalnych narkotykéw w Stowenii zalezy od
polozenia geograficznego kraju na szlaku batkanskim,
ktdry jest gléwna droga nielegalnego handlu heroing
(z Turcji) i konopi indyjskich (z krajéw Balkanéw Za-
chodnich) do Europy Zachodniej. Ponadto ostatnio
wzrosto wykorzystanie Europy Potudniowo-Wschodniej
jako punktu wejécia dla przemytu kokainy. Narkotyki na
rynek krajowy przemycane sg gtéwnie ladem. Rosnaca
liczba dochodzen ujawnila, ze grupy przestepcze zakta-
dajg firmy transportowe w Stowenii, rejestruja pojazdy
cigzarowe i rekrutuja kierowcéw do przemytu duzych
ilosci narkotykow. Zazwyczaj substancje przemycane
w ten sposdb nie sg przeznaczone na stowenski rynek
narkotykow.

Konopie indyjskie s3 najwazniejsza nielegalng substancja
produkowang lokalnie i uwaza si¢, ze uprawy prowadzone
w Slowenii sg wystarczajace do zaspokojenia lokalne-
go popytu na marihuane. Najnowsze dane wskazuja
na zwigkszong uprawe, gléwnie w pomieszczeniach
zamknietych (tzw. indoor), niektére uprawy konopi
indyjskich przeznaczone s3 na rynki sasiednie (Austria,
Chorwacja, Niemcy i Wiochy).

W 2016 roku skonfiskowane ilosci wszystkich produktow
z konopi indyjskich (marihuana i haszysz), heroiny, ko-

kainy i amfetaminy byty wieksze niz te zgloszone w 2015
roku. W 2016 roku zabezpieczono 457,54 kg marihuany,
2,54 kg haszyszu, 2,77 kg kokainy, 6,47 heroiny oraz 0,491
metamfetaminy. Nalezy jednak zauwazy¢, ze prawie
cala heroina i kokaina zostaly skonfiskowane w ramach
jednego zabezpieczenia i prawdopodobnie nie byty one
przeznaczone na rynek wewnetrzny.

Stowenia jest coraz czesciej postrzegana jako kraj
zapewniajacy wsparcie logistyczne czlonkom grup
przestepczych w Europie i poza nig. Aby temu zapo-
biec, organy $cigania angazujg si¢ we wspolne zespoty
dochodzeniowe. Na poziomie krajowym priorytetem
jest wykrywanie zorganizowanych grup przestepczych
zajmujacych sie narkotykami oraz praniem pieniedzy
zwigzanych z nielegalnymi operacjami narkotykowymi.
Ponadto dziatania organéw $cigania koncentruja si¢ na
wykrywaniu i likwidowaniu nielegalnych plantacji ko-
nopi. Najwiecej zabezpieczen narkotykéw odnotowano
w przypadku marihuany.

Przypisy

' We wczesniejszych artykulach zostaly omoéwione kraje battyckie
SIU nr 3 (83) 2018; Wegry i Rumunia SIU nr 4 (84) 2018, Stowacja
i Czechy SIU nr 1 (85) 2019.
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