Co roku polska delegacja uczestniczy w sesji Komi-
sji Srodkéw Odurzajacych Narodéw Zjednoczonych
(Commission on Narcotic Drugs), ktéra odbywa sie
w Wiedniu. W tym roku termin spotkania przypadt na
13-17 marca. Podczas debaty generalnej przewodniczacy
polskiej delegacji dr Piotr Jabloniski, dyrektor Krajowego
Centrum Przeciwdzialania Uzaleznieniom, wyglosit
nastepujace wystapienie:

Szanowni Panstwo, Polska catkowicie podziela i wspie-
ra stanowisko wyrazone w wystgpieniu przedstawiciela
Unii Europejskiej, ze szczegolnym podkresleniem wagi
ochrony zycia oraz godnosci ludzkiej i praw cztowieka dla
ksztattowania Zycia spotecznego i politycznego wspolnoty
migdzynarodowej. Dlatego tez nasz szczegolny sprzeciw wy-
woluje wojna prowadzona przez Rosje przeciw suwerennej
Ukrainie, powodujgca cierpienia i Smier¢ niewinnych ludzi,
przyczyniajgca sie do wzrostu zagrozeni nie tylko na terenie
Ukrainy, ale w wielu innych krajach, w tym réwniez w tych
udzielajgcych pomocy humanitarnej uchodzcom i ofiarom
dziatan wojennych. Wojna wywotata kryzys humanitarny,
zatamanie w dostepie do ustug ochrony zdrowia, w tym
do szczepien, do profilaktyki i leczenia choréb zakaznych,
lekoéw, m.in. lekow retrowirusowych oraz, w kontekscie
sytuacji narkotykowej, do leczenia substytucyjnego oraz
programow redukcji szkéd. Wojna przeniosta réwniez
znaczny cigzar pomocy, ale i zagrozen zdrowotnych, epi-
demicznych, na kraje sgsiedzkie Ukrainy i w naszej opinii
niezbedne jest wzigcie przez wspélnote miedzynarodowg

wspélodpowiedzialnosci za dziatania zapobiegajgce poste-
pujgcemu obnizaniu sig poziomu bezpieczeristwa w obszarze
zdrowia publicznego w skali miedzynarodowej. Wojna
i zadawanie Smierci jest zaprzeczeniem podstawowych
wartosci humanitarnych i norm prawa. Dlatego pragniemy
podkresli¢ nasz niezmienny sprzeciw wobec stosowaniu kary
$mierci w kazdych okolicznosciach, nie tylko w kontekscie
przestepstw powigzanych z narkotykami. Szanowni Pan-
stwo, ostatnie lata przyniosty, powodowane przez pandemie,
kryzys ekonomiczny, wzrost kosztow energii i inflacje oraz
wojne, pogorszenie sie sytuacji zdrowotnej, spotecznej
i ekonomicznej spotecznosci miedzynarodowej. Stopniowe
ubozenie, tracenie poczucia bezpieczeristwa oraz bariery
w dostepie do ochrony zdrowia przyczyniajq sie do wzrostu
zasiegu szkod wywolywanych przez uzaleznienia, ktorych
obraz kliniczny nie zaweza sie tylko do narkotykéw, ale
objawia sig w formie politoksykomanii, obejmujgcej réw-
niez alkohol oraz uzaleznienia behawioralne. Dla rozwoju
form przeciwdziatania skutkom zdrowotnym uzaleznien
bezdyskusyijnie istotng funkcje petni walka z handlem
substancjami. W naszej opinii konieczne jest state zaanga-
Zowanie spofecznosci migedzynarodowej we wzmacnianie
zrownowazonego podejscia do narkotykow i narkomanii,
we wspotprace pomiedzy instytucjami ograniczajgcymi
podaz narkotykow i egzekwujgcymi prawo a organizacjami
zajmujgcymi sig redukcjg popytu, a wiec profilaktykg, le-
czeniem, ograniczaniem szkdd zdrowotnych i spotecznych.
Szczegolng wage powinnismy przywigzywac do walki



z przestgpczoscig zorganizowang, wprowadzajgcg na
rynki nowe substancje psychoaktywne (NSP), eksplorujgcg
nowe formy narkotykow, jak i obrotu tymi narkotykami
z wykorzystaniem mediow elektronicznych oraz handlu
na odlegtos¢. W zwalczaniu tego zjawiska konieczne
jest rozbudowywanie wspolpracy i wymiany informacji
pomiedzy organami egzekwujgcymi prawo, instytucjami
badawczymi i laboratoriami zajmujgcymi si¢ analizami
NSP. W Polsce dzigki takiej rozbudowanej wspétpracy
i wynikajgcego z niej szybkiego reagowania na pojawiajgce
sie nowe modyfikacje narkotykéw udato sig skutecznie
ograniczy¢ dostep do NSP. Dziatania te wspierane sq takze
poprzez szeroki dostep do edukacji spoleczneji profilaktyki,
ktore redukujg konsekwencje zdrowotne powodowane
przez NSP. Uwazamy, Ze w dobie kryzysu poczucia bez-
pieczeristwa szczegolng uwage nalezy zwrécic na problemy
zdrowia psychicznego dzieci, mtodziezy oraz kobiet,
w tym matek z dziecmi. Dlatego tak wazne jest szkolenie
kadr i promowanie metod diagnostycznych i leczniczych
opartych na dowodach naukowych, tzw. evidence based
treatment czy evidence based medicine. Jednoczesnie
pragniemy podkreslic, iz wiele juz znanych nam i stosowa-
nych rozwigzan dowiodlo swej skutecznosci. Szczegolnie
pragniemy podkresli¢ funkcje, jakg w przeciwdziataniu
problematyce narkotykéw i narkomanii odgrywajg orga-
nizacje pozarzgdowe. Organizacje pozarzgdowe powinny
byc¢ na stale obecne w realizowaniu dziatan na rzecz osob
dotknigtych problematykg uzaleznier i mie¢ zapewniony
dostep do wsparcia finansowego ze Zrédet rzgdowych
i organizacji miedzynarodowych. Uwazamy, ze konieczne

jest cykliczne ewaluowanie podejmowanych zobowigza#n
i dzialan oraz umieszczenie polityk narkotykowych w sze-
rokim kontekscie politycznym, spotecznym, zdrowotnym
oraz prawnym. W zwigzku z powyzszym wielowymiarowy
charakter problematyki uzaleznie#i wymaga zaangazo-
wania w polityke narkotykowg takze innych agend NZ,
innych niz tylko te bezposrednio zwigzane z problematykg
narkotykowgq. Dlatego tez z zadowoleniem przyjmujemy
wszelkie wysitki na rzecz zacieSnienia wspotpracy mie-
dzy UNODC a WHO, INCB, UNAIDS i stosownymi
organami ds. praw czlowieka, w ich wysitkach na rzecz
wspierania panstw cztonkowskich we wdrazaniu konwencji
miedzynarodowych dotyczgcych kontroli narkotykéw
zgodnie z istniejgcymi zobowigzaniami w zakresie praw
cztowieka. Wspélpraca migdzynarodowa jest kluczowym
mechanizmem w rozwigzywaniu problemow narko-
tykowych i szeroko rozumianego zjawiska uzaleznien,
a najwazniejszqg mapg drogowg naszych wspolnych wy-
UNGASS 2016, dajgce podstawy opartego na dowodach
realistycznego i skoncentrowanego na potrzebach ludzi
podejscia do przeciwdziatania problematyce uzaleznien.
Ponadto podczas 66. sesji Polska we wspdtpracy z Grupg
Pompidou zorganizowata side-event (tzw. wydarzenie
dodatkowe) pt. Building professional competences for drug
policy implementation and management. W side-evencie
udzial wzieli przedstawiciele Polski (dr Piotr Jablonski
zKCPU), Szwajcarii, Malty, EMCDDA i CICAD. Podczas
tego wydarzenia zaprezentowane zostaly realizowane
szkolenia, ktorych celem jest wzmocnienie potencjatu
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Uczestnicy spotkania Krajowych Koordynatoréw ds. Narkotykéw w Szwecji.



decydentéw zajmujacych sie polityka narkotykowa poprzez
dziatania edukacyjne, transfer technologii i budowanie po-
tencjatu w odpowiedzi na potrzeby panstw czlonkowskich.
Tegoroczna debata generalna podczas 66. sesji po$wiecona
byla zagadnieniu przyspieszenia wychodzenia z epidemii
COVID-19 i pelnej realizacji Agendy na rzecz Zréw-
nowazonego Rozwoju 2030 na wszystkich poziomach
(Accelerating the recovery from the coronavirus disease
COVID-19 and the full implementation of the 2030
Agenda for Sustainable Development at all levels). Unia
Europejska wypracowata wspolne stanowisko, w ktérym
wskazuje m.in., Ze dzialania wspdlnoty miedzynarodowej
powinny koncentrowa¢ si¢ na pelnym poszanowaniu
godnodci ludzkiej, praw czlowieka i podstawowych wol-
nosci w miedzynarodowej polityce antynarkotykowe;.
Ponadto przedstawiciele UE stanowczo potepili agresje
Federacji Rosyjskiej wobec Ukrainy.

Na poczatku maja 2023 roku szwedzka prezydencja
w Unii Europejskiej zorganizowata w Malmo spotkanie
Krajowych Koordynatoréw ds. Narkotykéw, ktérego
gléwnym temat byta mlodziez i narkotyki. W spotkaniu
uczestniczyl przedstawiciel KCPU dr Artur Malczewski,
ktéry podczas sesji otwierajacej zaprezentowal euro-
pejskie doswiadczenia w podnoszeniu jakosci dziatan
profilaktycznych oraz wdrazaniu i promocji standardow.
KCPU, a wezesniej Krajowe Biuro ds. Przeciwdzialania
Narkomanii oraz Panstwowa Agencja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych brali udzial w kilku miedzyna-
rodowych projektach, ktore miaty na celu przygotowanie
zaréwno standardéw w profilaktyce, jak i szkolen dla oséb
zajmujacych si¢ tg dziedzing. Spotkanie w Malmo bylo
doskonatg okazja do pokazania roli Polski w profilaktyce
substancji psychoaktywnych i podzielenia si¢ polskimi
doswiadczeniami w tym obszarze z przedstawicielami
wszystkich krajéw Unii Europejskiej, ktorzy przyjechali
na spotkanie.

Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom
uczestniczy w miedzynarodowym projekcie Frontline
Politeia', wspoifinansowanym przez Komisje Europejska.

W jego ramach wdrazane sg m.in. szkolenia Europej-
skiego Programu Profilaktyki (European Universal
Prevention Curriculum — EUPC), ktére adresowane sg do
realizator6w programow profilaktycznych. 22-23 lutego
i15-16 czerwca tego roku w Lublinie odbyty sie kolejne
szkolenia EUPC realizowane przez KCPU, rozszerzone
tym razem o profilaktyke przestepczosci.

Zadaniem projektu Frontline Politeia jest przeglad reali-
zowanych programoéw profilaktycznych w krajach Unii
Europejskiej w celu stworzenia europejskiego rejestru, co
jest celem pakietu drugiego projektu (WP2). Szkolenia
Europejskiego Programu Profilaktyki dla realizatoréw
dzialan profilaktycznych zostang zrealizowane w 13
krajach bioracych udziat w projekcie. Informacje o Eu-
ropejskim Programie Profilaktyki znajdujg si¢ na stronie
Europejskiego Centrum Monitorowania Narkotykéw
i Narkomanii EMCDDA?.

Podrecznik Europejskiego Programu Profilaktyki zo-
stal wydany przez Instytut Psychiatrii i Neurologii
i jest dostepny takze na stronie EMCDDA®. Ponadto
w ubieglym roku KCPU i EMCDDA zorganizowaly
w Krakowie miedzynarodowe szkolenie treneréw EUPC
dla ekspertéw z calej Europy. Warto wspomnie¢, ze na
spotkaniu Krajowych Centréw Monitorujacych (Reitox
Focal Point) w maju 2023 roku w Lizbonie dr Artur
Malczewski, ktéry jest koordynatorem projektu Fron-
tline Politeia w Polsce, przedstawit informacje na temat
celow projektu i realizowanych dziatan. W trakcie spo-
tkania trwaly prace nad oméwieniem nowego mandatu
EMCDDA. Europejska agencja przeksztalci si¢ w Agencje
Unii Europejskiej ds. Narkotykéw (EUDA). W ramach
prac nad nowymi zadaniami dla EUDA i Krajowych
Centréw Monitorujacych zostalty powolane grupy ro-
bocze. Migdzynarodowa grupa robocza, ktéra bedzie
omawia¢ dzialania EUDA w obszarze realizacji kam-
panii edukacyjnych i wdrazania programoéw opartych
na dowodach naukowych bedzie koordynowana przez
dr. Artura Malczewskiego z KCPU.

Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom
(wczesniej jako Krajowe Biuro ds. Przeciwdzialania
Narkomanii) od 2001 roku wspotpracuje z samo-
rzgdami wojewddzkimi w ramach sieci Ekspertéw



Wojewddzki ds. Informacji o Narkotykach i Narko-
manii. W ubieglym roku odbyla si¢ wizyta studyjna
Ekspertow Wojewodzkich w Lizbonie w Europejskim
Centrum Monitorowania Narkotykéw i Narkomanii
(EMCDDA) i portugalskim SICAD zajmujacym sie
przeciwdzialaniem uzaleznieniom.

Corocznie organizowane sg konferencje Ekspertow
Wojewodzkich, w tym roku spotkanie odbylo sie
17-18 maja w Krakowie. Dr Bogustawa Bukowska
(zastepca dyrektora KCPU) i Karolina Zalega (Eks-
pert Wojewodzki Malopolska) otworzyly spotkanie
zorganizowane przez KCPU, Urzad Marszatkowski
Wojewddztwa Malopolskiego i Europejskie Centrum
Monitorowania Narkotykéw i Narkomanii. Pierwszego
dnia firma 4CF przeprowadzila szkolenie dotyczace
foresightu strategicznego, czyli prognozowania. Uczest-
nicy poznali trzy metody stosowane m.in. w planowaniu
strategicznym: metode delficka, Rip and Winkle i meto-

de scenariuszows. Jest to juz drugie tego typu szkolenie
zrealizowane przez KCPU. Wczesniejsze odbylo si¢
w Gdansku w ramach wspétpracy z krajami baltyckimi
i EMCDDA. Drugiego dnia konferencji zaprezentowano
dzialania podejmowane w wojewddztwie malopolskim
w obszarze przeciwdzialania uzaleznieniom, m.in. przez
urzad marszatkowski, i pomocy uchodzcom z Ukrainy.
Nastepna konferencja odbedzie si¢ pod koniec wrze-
$nia we wspolpracy z Regionalnym Centrum Polityki
Spolecznej z Lodzi.
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' www.frontline-politeia.eu

> https://www.emcdda.europa.eu/best-practice/european-preven-
tion-curriculum-eupc_en

* https://www.emcdda.europa.eu/system/files/media/publications/
documents/11733/PL_EUPC_Online.pdf





